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ACTUALIDADE Melhor candidata a M

Melhor candidata a Medicina é fa de "Dr. House"

Catarina Rodrigues, 18 anos, entrou na Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
com a impressionante média de 197,8 valores, curso gue este ano contou com uma media
mirima de 183,7 valores.
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Desde pequena que Catarina Rodrigues, aluna do Colégio do Rosario no Porto, sonhou ser medica. Segunda-feira
sera o seu primeiro dia na FMUP, altura em que conhecera outros 244 caloiros, quase t3o “barras” comao ela.

Matural de Matosinhos, Catarina tem um irmao de 14 anos, mas que até ver nao revela o mesmao apetite pelos
estudos do que ela. Apesar de se considerar uma aluna aplicada, disciplinada e boa gestora do seu tempao, diz que
nao corresponde 3 imagem da aluna "marrona” que nao vé a luz do sol para se dedicar 50 aos estudos.

Mo Colégio do Rosario, diz que participou em todos os projectos extracurriculares, como o de apoio aos sem abrigo
da cidade. Das iniciativas organizadas pelo Colégio, conta que s0 nao foi a Mogambique, travada pelos pais “por
causa das doencas”

Mas horas vagas, Catarina gosta de praticar desportos de ar livre, como andar de bicicleta, andar ou correr. Tambeam
praticou natacdo. Entre os passatempos, aponta o cinema e a televisdo como os predilectos, gostando acima de tudo
de series de medicos como "Dr, House™ ou "Anatomia de Grey”,

Ainda nao conseguiu antecipar o diagndstico de um dos intrincados casos do irascivel Or. House, mas afirma que
adorava um dia trabalhar com alguem com a argucia dele,

A mae, engenheira mecanica, e o pai, oficial do exército, nunca a pressionaram a ir para Medicina devido as altas
notas, mas o facto de ter um tio médico talvez tenha influenciado a sua escolha.

Este ano o numerus clausus da FMUP foi de 245 vagas, tendo a média minima de acesso descido ligeiramente - de
185,2 para 183,7 valores. A média minima mais alta registou-se no ano lectivo do virar do século (188 5 valares).
Desde entao a mais baixa registou-se em 2006 (181,0)



A tentacio da Medicina Catarina Lombo e Miguel Pais e Sousa foram colegas no Colegio Nossa
Senhora do Rosario, no Porto. Catarina, envergonhada e discreta, conguistou com uma média de 19,78 0
primeiro lugar no curso de medicina da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto. Nao fugiu a
tendéncia da escolha dos alunos com melhores medias de entrada do pais, mas também nunca pensou
noutra coisa. "Desde muito pequena que quero ser medica e sempre soube que precisava de ter boas
notas. Mas nunca quis ser a melhor, fui porque calhou.” Uma media dessas - 19,78 - nao se fez s0 com
estudo. "E preciso bons professores, apoio, sorte e sangue-frio para nio se estar nervoso nos exames."

Miguel Pais e Sousa - que acaba de entrar na Faculdade de Economia da Universidade Nova de Lisboa com
uma meédia de 19,27 - engasga-se quando tenta explicar como se constroi uma media assim. E depois
desvaloriza: "Estou muito longe de ser o melhor aluno. Ha muitos alunos melhores do que eu. A Catarina,
por exemplo.” E insiste: "Acho que esta media ndo € nada de extraordinario, tendo em conta o nivel de
exigéncia que ha em Portugal, sobretudo nos exames. Tirei 19o no exame de economia - estudando s6
pelos livros de resumo - e acho que nao foi um milagre. Fiquei embasbacado com a facilidade.”

Passou trés anos indeciso entre economia e medicina. E s6 decidiu no momento em que tinha nas maos o
papel da candidatura ao ensino superior. Economia € uma area tio actual... Basta ver que os inicos que
sabem falar dos temas de que toda a gente fala sdo economistas. E assim também fujo a regra”, brinca. A
escolha, afinal, tem mais custos. Agora, todos os dias ouve a pergunta: "Com uma média dessas, por que &
que nio foste para medicina?" Miguel deixa escapar um leve tom de irritacio: "E um estereétipo absurdo.
Pensa-se que um bom potencial so pode ser aproveitado em cursos de medicina e de investigacio
cientifica. INao se pode ter bons alunos noutras areas?"

Miguel, que teve uma breve experiéncia de um meés e meio de ensino publico, diz que a grande vantagem
dos privados é a inteligéncia dos colegas. "QJQuanto mais cultos, ambiciosos e interessados eles forem, mais
estimulados nos sentimos.” E antes de terminar, apressa-se a desmistificar a ideia de que os bons alunos
ndo tém vida social. "INdo sou um tipo dos computadores viciado em estudo e em livros. Sou uma pessoa
normalissima. Saio a noite, bebo uns copos, tenho amigos e namorada." Além da vida social
"normalissima", Miguel foi presidente da associacdo de estudantes e fez voluntariado. "INao teria orgulho
em dizer que passei trés anos num quarto e que sou o senhor sabedor que vai para as aulas corrigir os

professores.”
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